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Segreteria scientifica
Prof. Maurizio TAGLIALATELA
Dott. Antimo AIELLO
Sede del corso:
AULA DEL CENTRO SERVIZI CULTURALI
“G.A. COLOZZA”
Edificio polifunzionale
via Manzoni - Campobasso

Moderatori, relatori e tutor
Antimo AIELLO ASReM Campobasso
Giovanna AQUINO UNIMOL Campobasso
Simone BARLETTA ATROPA - TREKKING Is
Giuseppe CALCAGNO UNIMOL Campobasso
Lorenzo COCCO ASReM Campobasso
Simonetta DI VINCENZO ASReM Campobasso
Mariarosaria CRISTOFARO ASReM Campobasso
Nunzia DI PALMA OSDI - Napoli
Emanuela MAZZOLA ASReM Campobasso
Maurizio TAGLIALATELA UNIMOL Campobasso

diabete
movimento

il team
a supporto
del paziente

Cod. 928-133405

CATEGORIE PROFESSIONALI
ACCREDITATE:

MEDICI, PODOLOGI, DIETISTI,
INFERMIERI PROFESSIONALI,
LAUREATI SCIENZEMOTORIE

All’evento sono stati attribuiti
N. 6 crediti formativi ECM

Con il contributo non condizionante di:

1. Il Corso è accreditato presso il Ministero
della Salute per l’attribuzione dei Crediti
formativi.
2. La presenza sarà rilevata con firma al-
l’ingresso e all’uscita.
3. Per l’accreditamento del punteggio, è
necessario appartenere ad una delle cate-
gorie professionali su indicate, frequen-
tare tutte le sessioni del Corso e compilare
i questionari finali.



PROGRAMMA

08.30 Saluto autorità:
Magnifico Rettore UNIMOL
Direttore GENERALE ASReM
Presidente AMDMolise
Presidente Ordine Medici Campobasso

Presentazione del corso e degli
obiettivi formativi
Antimo AIELLO

09.00 Attività fisica e Diabete
Mellito: perché
Mariarosaria CRISTOFARO

09.30 Attività fisica e consumi
di farmaci (ipoglicemizzanti e non)
Maurizio TAGLIALATELA

10.00 Attività fisica e alimenta-
zione corretta: per prevenire le
ipoglicemie, per il controllo del
peso
Emanuela MAZZOLA

10.30- 10.50 Coffe break

10.50 La risposta metabolica
all’Esercizio Fisico
Giuseppe CALCAGNO

11.30 Protocolli di esercizio
fisico adattato nel diabetico
Giovanna AQUINO

12.10 La prescrizione dell’atti-
vità fisica: Il ruolo motivazio-
nale dell’infermiera.
Nunzia DI PALMA

13.00 Pranzo

14.15 Autocontrollo glicemia e
chetoni e attività fisica: impor-
tanza di uno strumento accurato
per la determinazione della gli-
cemia
Simonetta DI VINCENZO

15.00 Controllo del piede e
scarpe adeguate: possiamo
partire
Lorenzo COCCO - Samantha CORDONE

15.30 Esperienza di nordik
walking
Simone BARLETTA

16.30 Come è andata? Cosa mi
porto a casa?
Antimo AIELLO

17.00 Questionario verificaECM

Con il patrocinio dell’Università del Molise
Dipartimento di Medicina e Scienze della Salute “V. Tiberio”

SCHEDA ISCRIZIONE
da ritagliare e inviare debitamente compilata

entro il 30 settembre a:

e-mail: provider@dipaolaeventiecm.it
oppure fax: 0874 1953977

Cognome

Nome

Professione/specializzazione

Nato/a a

Cod. Fiscale

Cellulare

E-mail

Indirizzo

CAP e Città

• Verranno accettate le prime 100 domande. L’invio del fax non as-
sicura l’iscrizione al corso. La verifica dell’avvenuta iscrizione ri-
mane a carico del richiedente.
•• Garanzia di Riservatezza
Il trattamento dei dati personali che la riguardano viene svolto nel
rispetto di quanto stabilito dalla Legge 675/96 sulla tutela dei dati
personali.

Data

Firma


