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RAZIONALE
L’OBIETTIVO del corso è quello di favorire la 
comunicazione tra i vari professionisti della salute, 
impegnati nel percorso delle cure palliative dei malati 
oncologici, nel tentativo di dibattere le problematiche 
esistenti  ed offrire spunti migliorativi, con il confronto 
ed eventuali proposte per la  rete di cure palliative 
già presente sul territorio. Nella nostra regione, 
infatti, da poco più di un anno è attiva la rete delle 
cure palliative dove lavorano Terapisti del Dolore, 
Palliativisti, Oncologi, Radioterapisti, MMG, Infermieri 
e Psicologi. 

Inoltre, vi è una collaborazione scientifica con i colleghi 
del vicino Abruzzo, che ha portato all’effettuazione 
di numerosi corsi. Tale situazione di collaborazione, 
piuttosto inusuale nel panorama nazionale, fa ritenere 
che un evento come quello di oggi possa rappresentare 
un nuovo modello educativo e formativo.

Figure apparentemente marginali, come quella 
dell’Infermiere e dello Psicologo, rappresentano in 
realtà un caposaldo nelle prestazioni a domicilio e 
spesso sono il campanello di allarme che permette di 
evidenziare i problemi del paziente e, in tal modo, 
diventano figure di primo piano nella realizzazione del 
progetto assistenziale. Solo con la loro collaborazione 
fattiva si riesce ad attivare la comunicazione necessaria 
a costruire la rete di persone, ancor più importante di 
quella istituzionale.

L’evento odierno prevede un’intera giornata di 
formazione: una prima sessione dedicata alla didattica 
frontale; una seconda sessione in cui si discuterà dei 
fabbisogni quotidiani che il malato può incontrare 
a domicilio; infine l’ultima sessione dedicata ad un 
workshop, dove i discenti verranno suddivisi in gruppi 
di lavoro. La caratteristica fondamentale dei gruppi di 
lavoro è rappresentata dalla multidisciplinarietà dove 
il percorso del paziente, facilitato da tutors, verrà 
affrontato e condiviso dai discenti. Infine, i risultati dei 
lavori dei vari gruppi verranno discussi nella sessione 
plenaria conclusiva.

PROGRAMMA

I° sessione 
Moderatori: Dott. C. Tolve – Dott. F. Calista

9.00 Il continuum delle cure: introduzione 
ai lavori (Dott. Calista)

9.10 L’organizzazione regionale molisana 
delle cure palliative (Dott. Flocco)

9.30 L’organizzazione e nuovi modelli 
della rete aquilana (Dott. Marinangeli)

9.50 Il punto di vista ed il ruolo 
dell’oncologo (Dott.ssa Musacchio)

10.10 Il punto di vista del malato 
(Dott. Vitarelli – TDM CB)

10.30 Il ruolo del MMG (Dott. La Vecchia)

10.50 – 11.00 Discussione

11.00 - 11.15 Coffee Break

II° sessione
Moderatori: Dott. L. Di Lullo – Dott. S. Torrente 
11.15 Le difficoltà del malato a domicilio

11.20 La terapia del dolore 
(Dott. Liberatoscioli)

11.40 Il BTcP e le tossicità legate all’uso 
degli oppiacei (OIC) (Dott.ssa Aielli)

12.00 Procedure invasive nel dolore 
oncologico (Dott.ssa Iuorio)

12.20 Il trattamento Radiante palliativo 
(Dott. Deodato - Dott. Picardi)

12.40 La nutrizione artificiale 
(Dott. Di Biase)

13.00 L’assistenza psicologica 
(Dott. D’Alete)

13.20 – 14.20 Pranzo

14.20 Il dolore burocratico (Dott.ssa 
Romano - Dott.ssa Manrico)

14.40 La prevenzione ed il trattamento 
delle piaghe e delle trombosi 
(Dott. Pastena)

15.00 L’approccio etico/spirituale del fine 
vita (Fra Mercurio)

15.20 – 15.30 Discussione 

III° sessione
Facilitatori: Dott. F. Calista – Dott.ssa F. Aielli – 
Dott.ssa D. Traficante - Dott.ssa A. Silvestri 

15.30 - 16.30 - Divisione in gruppo e 
discussione di un caso clinico
- Presentazione dei risultati

16.30 - Take home message e conclusioni
- Questionario


