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Segreteria organizzativa e provider ECM:

Provider ECM N. 928:

Sig.ra Rosaria Trotta
Via Cavour, 28
86100 Campobasso
Tel. 0874 1954026 - Fax 0874 1953977
www.dipaolaeventiecm.it

Segreteria scientifica
Dott. Antimo AIELLO
Dott.ssa Emanuela MAZZOLA

U.O.C. DIABETOLOGIA-ENDOCRINOLOGIA
Presidio Ospedaliero Campobasso
Tel. 0874.409437
diabunitcb@virgilio.it

Moderatori, relatori e tutor
Antimo AIELLO
Simone BARLETTA
Fiorentina D’AMICO
Simonetta DI VINCENZO
Giulio GIORDANO
Lorenzo GRECO
Emanuela MAZZOLA
Cosimo (Mino) SACRA

diabete
cammino

III Edizione

ISCRIZIONI RISERVATE A:
Medici - Podologi - Infermieri

Fisioterapisti - Dietisti
Laureati Scienze Motorie

All’evento sono stati attribuiti
N. 9,5 crediti formativi ECM

Campodipietra
23 settembre 2017

Sede del corso:
Struttura “M2 MOVEMENT”
Contrada Selva, 29
CAMPODIPIETRA
Tel. 0874.411132

Realizzato con il contributo non condizionante di

Evento n. 928-203316

INDICAZIONI STRADALI:
Per chi arriva da TERMOLI: uscita FOGGIA
––– proseguire per circa 3 km ––– dopo il
ponticello si potraʼ vedere la struttura sulla
destra.
Per che arriva da ISERNIA:
uscita FOGGIA ––– proseguire per circa 3
km ––– dopo il ponticello si potraʼ vedere la
struttura sulla destra.
Per chi arriva da FOGGIA: seguire la dire-
zione per CAMPOBASSO ––– oltrepassare il
bivio per CAMPODIPIETRA ––– appena
dopo il concessionario auto sulla sinistra.



Ore 8.30 Registrazione partecipanti

Saluti:
Presidente Ordine Medici
Carolina DE VINCENZO

Presidente AMD
Simonetta DI VINCENZO

Presidente FAND
Lorenzo GRECO

Ore 9.00 Introduzione
Antimo AIELLO

Ore 9.15 L’attività fisica
nella riabilitazione cardiovascolare
Cosimo SACRA

Ore 9.45 Attività fisica e autocontrollo:
quando, come, con cosa…
Simonetta DI VINCENZO

Ore 10.15 L’integrazione vitaminica
protegge il cuore?
Giulio GIORDANO

Ore 10.45 Coffee break

Ore 11.00 Attività pratica in tre gruppi:

Alimentazione corretta...
in pratica
Emanuela MAZZOLA

Esperienza di movimento globale:
nordic walking
Simone BARLETTA

Stick glicemico senza... errori
a cura del team guidato da
Fiorentina D’AMICO

Ore 13.30 Pranzo

Ore 14.30: Preparazione alla passeggiata:
i piedi sono protetti?

Ore 15.00 Attività pratica:
EDUCAZIONE ALLA MOTRICITA’

AL TERMINE STICK GLICEMICO
a cura della FAND di Campobasso

Ore 17.30 Conclusioni Antimo AIELLO

Ore 18.00 Pratiche ECM E SALUTI

SCHEDA ISCRIZIONE
da ritagliare e inviare debitamente compilata

entro il 16 settermbre a:
e-mail: provider@dipaolaeventiecm.it

oppure fax: 0874 1953977

Cognome

Nome

Professione/specializzazione

Nato/a a

Cod. Fiscale

Cellulare

E-mail

Indirizzo

CAP e Città

Data

Firma
• Verranno accettate le prime 60 domande. L’invio del fax non assicura l’iscri-
zione al corso. La verifica dell’avvenuta iscrizione rimane a carico del richiedente.
•• Garanzia di Riservatezza
Il trattamento dei dati personali che la riguardano viene svolto nel rispetto di
quanto stabilito dalla Legge 675/96 sulla tutela dei dati personali.

DESIDERO PARTECIPARE ALLA PASSEGGIATA POMERIDIANA

SI NO


