IL MOTIVO E GLI INTENTI DELL’EVENTO

Nel corso degli anni l'attenzione al problema del
dolore ¢ stata sempre maggiore, si € registrata
una maggiore disponibilita di linee guida (OMS,
ESMO, STAARTTI), nonché di farmaci per il con-
trollo del dolore e di provvedimenti normativi
atti a promuovere l'impiego di analgesici oppia-
cei nella terapia del dolore. Nonostante queste
iniziative, una frazione consistente di pazienti
continua ad avere dolore. Cio puo essere in parte
giustificato 1) dalla complessita del fenomeno: il
dolore ¢ legato a fattori di natura fisiopatologica,
ma anche ad aspetti psicologici e al contesto so-
ciale. 2)dall’ I'eterogeneita della popolazione: la
popolazione con dolore € estremamente varia-
bile sia dal punto di vista epidemiologico che cli-
nico (pazienti oncologici, con patologie
cronico-degenerative, sottoposti ad intervento
chirurgico, ecc...). 3) dal sottoutilizzo delle tera-
pie analgesiche: nonostante il consumo di mor-
fina e pit in generale di oppioidi sia considerato
un indicatore di qualita del controllo del dolore,
alcuni studi europei, ed anche i dati dell'Osser-
vatorio Italiano (OsMed) degli ultimi anni, mo-
strano che in molti Paesi, tra cui I'Ttalia, il loro
utilizzo sebbene aumentato, € ancora inade-
guato rispetto alle reali esigenze terapeutiche dei
pazienti. Tutto questo puo essere ricondotto ad
una cultura che considera il dolore non come
una condizione clinica su cui concentrare un'at-
tenzione prioritaria, ma come situazione sinto-
matica, secondaria rispetto alla patologia di
base. Diventa quindi necessario cambiare 1’ap-
proccio degli operatori sanitari e dei pazienti nei
confronti del dolore promuovendo una stretta
collaborazione-comunicazione tra tutte le figure
sanitarie coinvolte nel problema.

Questo Evento ECM “La corretta gestione
del paziente con dolore, tra Medico di
Medicina generale e Specialisti” da una
parte vuole fare il punto sulle nuove acquisizioni
in tema di classificazione, diagnosi e terapia,
dall’altro vuole promuove una sempre piu fat-

tiva collaborazione tra medici del territorio, fi-
gure specialistiche e centri di riferimento con I’
eventuale individuazione di protocolli condivisi
di operativita.
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Segreteria scientifica ed organizzativa
Dottori:

Costantino Simonelli

Tel 087 4 412827, Cell. 330746166,
e- mail: cossimo@tin.it

Quintino Carano

Tel 0874 64889 Cell. 3403968514
e-mail: quinca@virgilio.it

Sig.na Moira Lancia

Cell. 3383289275

e-mail moira_lancia@libero.it

Iscrizioni

Il corso, a numero chiuso, é riservato a 50 medici.
Le schede di iscrizione sono. scaricabili dal sito:
www.snamimolise.it e sono da inviare,con diritto di
priorita fino all’esaurimento dei 50 posti utili,

alla segreteria organizzativa nella persona di
Moira Lancia, alla seguente e mail:
moira_lancia@libero.it

Crediti Formativi
E’ in corso accreditamento ECM
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ore 8,30 Registrazione dei partecipanti

ore 9,00 Presentazione del convegno
e apertura dei lavori
Dott. Nicola D'Addario

PRIMA SESSIONE
Moderatori
dott.Angelo Di Stefano
dott. Domenico Pasquale

ore 9,30 Il medico di medicina generale:
il dolore nell’anziano
Dott. Costantino Simonelli

ore 10,00 Il dolore nocicettivo e quello misto
Dott.ssa Concetta Di Maio

ore 10,30 Il dolore neuropatico
Dott. Paolo Laurienzo.

ore 11,00 Presentazione di un caso clinico

ore 11,30 Discussione sugli argomenti
della seduta precedente
e sul caso clinico.

ore 12,00 Coffe Breack

SECONDA SESSIONE

Moderatori
Dott.ssa Maria Michela Musacchio
Dott. ssa Antonella Giordano

ore 12,30 La farmacologia del dolore
Prof. Claudio Russo

ore 13,00 Il dolore oncologico:
le esperienze di un Hospice
Dott. Mariano Flocco

ore 13,30 La psicologia del dolore.
Dott.ssa Antonella Raimondo

ore 14,00 Discussione sugli argomenti
trattati nella sessione.

ore 14,30 Lunch

TERZA SESSIONE
Moderatori
Dott ssa Antonella Ramondo
Dott. Costantino Simonelli

ore 15,30 Dati regionali sulla prescrizione
degli antidolorifici.
Dott.ssa Stefania Falciglia

ore 16,00 La nota 4 dell’Aifa
Dott.Quintino Carano

ore 16,30 Tavola Rotonda con tutti gli esperti.

Lintegrazione strategica
sul problema “dolore” tra le varie
figure professionali.

ore 17,30 Conclusione dei lavori.
Home message.
Consegna e ritiro
dei test di apprendimento.

SNAMID

Societa Nazionale di Aggiornamento
per il Medico di Medicina Generale
Sezione Provinciale Campobasso

ELENCO PARTECIPANTI

Responsabile scientifico
Dott. C.Simonelli

Relatori e moderatori
Q. Carano MMG Snamid
C. Di Maio Anestesista
Terapia del dolore ASREM
A. Di Stefano Ortopedico

S. Falciglia Farmacista ASREM

M. Flocco Terapia del dolore
Responsabile Hospice di Larino

A. Giordano Medico del 118

P. Laurienzo Neurologo ASREM

M.M. Musacchio Oncologo ASREM

D. Pasquale MMG Snamid

A.Raimondo Psichiatra ASREM

C. Russo Farmacologo UNIMOL

C. Simonelli MMG Snamid




