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Corso di formazione

Approcci metodologici per una nuova didattica tutoriale in Medicina

Generale e del Territorio

Partecipanti:

Medici di Medicina Generale aspiranti a svolgere attivita di tutoraggio per i laureandi in Medicina e
Chirurgica e per medici in formazione nella Scuola di Formazione Specifica in Medicina Generale;
Medici di Medicina Generali aspiranti a svolgere attivita di tutoraggio per studenti del Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia nel TPVES;

Medici di Reparto aspiranti a svolgere attivita di tutoraggio per studenti nel Corso di Laurea in

Medicina e Chirurgia in clinica e in TPVES.

19 giugno 2024, ore 8-13; 14-20
Dipartimento di Medicina e Scienze della Salute “Vincenzo Tiberio”, Polo didattico di

Tappino

Premessa e Razionale

Elemento determinante e imprescindibile della formazione del medico moderno &
I’apprendimento di competenze pratiche, sia in senso tecnico-scientifico-operativo sia in senso
relazionale, cosi da riconoscere e gestire le emozioni che entrano in gioco nelle relazioni medico-
paziente, medico-medico, medico-altre professionalita, sanitarie e amministrative, e, in generale, nel
contatto con I’altro.

La formazione universitaria propone agli studenti di Medicina un percorso che li porti dal
sapere al saper fare, al saper essere, al saper far fare, e ’affiancamento di professionisti medici in
veste di tutor clinici avviene gia durante 1 sei anni di corso e specialmente nell’ultimo, con il

tirocinio pratico valutativo per 1’esame di stato (TPVES), indispensabile per 1’abilitazione
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all’esercizio professionale, per una parte del quale i tutor sono medici di medicina generale sul
territorio.

Dopo il conseguimento della laurea in medicina e chirurgia e la contestuale abilitazione
all’esercizio professionale, i medici che desiderino orientarsi verso la medicina di base e del
territorio devono seguire necessariamente il corso presso la Scuola di Formazione Specifica in
Medicina Generale gestito dalla Regione, in cui, ancora una volta, i tutor clinici sono figure centrali.

Progressivamente tutor e giovani colleghi affidati alla loro supervisione imparano a
sviluppare il senso della comune appartenenza a una comunita professionale. In questo contesto,
insostituibile risulta la pratica dell’interazione ‘Uno a uno’ per guidare in modo proficuo il discente
ad una corretta ed efficace pratica professionale.

Dal momento che, come owvio, le competenze pedagogiche e didattiche, al pari di quelle
tecnico-scientifiche, amministrative e operative, non si possono improvvisare, lasciandole al pur
eventualmente corretto intuito di ciascuno, si propone D’attivita didattica del corso in oggetto.
Questo si pone I’obiettivo di formare i medici coinvolti sul territorio nell’attivita di tutor clinico per
la didattica professionalizzante della Scuola specifica di Medicina Generale nonché i colleghi che si
propongono nel TPVES e nel tutoraggio clinico durante il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e
Chirurgia.

La proposta pedagogica ¢ fondata sul metodo dell’apprendimento centrato sul discente, che
privilegia I’attivita che svolge lo studente per imparare piuttosto che quella che compie il docente
per insegnare.

Il tutto per insegnare e allenare i tutor clinici ad affiancare i giovani colleghi discenti nel
tirocinio clinico e a gestire la didattica a piccoli gruppi anche riguardo alla possibilita di assistere i
propri tirocinanti nella conduzione di attivita di ricerca o nella compilazione di elaborati scritti e di

cooperare alla valutazione della loro formazione.

Programma e modalita di attuazione: Il corso prevede n. 11 ore di formazione teorica e pratica,

dalle 8 alle 13 e dalle 14 alle 20, e si articola in lezioni frontali alternate a esercitazioni a piccoli
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gruppi. E previsto 1’opportuno arruolamento preventivo dei medici di medicina generale e del

territorio interessati.

Docenti:

Hanno dato la loro disponibilita i professori Fabrizio Consorti e Giuseppe Familiari di Sapienza
Universita di Roma e della Societa Italiana di Pedagogia medica; e i professori Mariano Intrieri e
Laura Recchia, componenti del Gruppo di lavoro di Innovazione pedagogica della Conferenza

permanente dei Presidenti di dei Corsi di Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia.

Strumenti e metodi di valutazione:

» test di ingresso e test di valutazione finale

* questionario di valutazione del corso da parte dei discenti e autovalutazione dei cambiamenti in
atteggiamento

* osservazione continua in itinere dei feedback dei partecipanti, delle dinamiche di gruppo e degli
indicatori di cambiamento

» valutazione del materiale prodotto durante la didattica

Organizzazione del percorso
Obiettivo generale: Alla fine del corso i discenti dovranno essere in grado di espletare la funzione
di tutor identificando gli obiettivi di apprendimento e scegliendo la tecnica tutoriale coerente con
tali obiettivi.
Obiettivi formativi specifici
Al termine del corso i discenti sapranno:

1. descrivere le generalita delle teorie alla base delle metodiche di didattica attiva

2. progettare e condurre attivita di didattica attiva incentrate sulla discussione di casi

3. indicare scopi e modalita d’uso degli strumenti della medicina narrativa per la formazione

4

utilizzare il briefing e il debriefing con i discenti durante le attivita di tirocinio clinico
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5. fornire feedback e utilizzare altri strumenti di valutazione formativa

Programma della giornata

Orario TEMA Metodo
08,00-09,30 |Apertura: presentazione del corso e dei partecipanti | PAMOR e contratto d’aula
I principali problemi della didattica: nella vostra|Attivita per piccoli gruppi e
9,30-10,45 . ) ; . o
memoria da studenti, nell’eventuale pratica attuale restituzione
10,45-11,00 |PAUSA
11,00-11,30 |Principi dell’apprendimento attivo Lezione
Analisi di alcune situazioni didattiche tipiche nel Attivita per piccoli aruooi e
11,30-13,00 |setting della medicina generale, rappresentate con vita per p grupp
S : restituzione
narrazioni scritte e video
PRANZO
14.00-14.30 Gli strumenti del tutor: feedback, briefing e} . .
debriefing
Situazioni tipiche di didattica tutoriale: quale attivita | Attivita per piccoli gruppi e
14,30-15,30 o o
per quali obiettivi restituzione
15,30-16-00 | Esercizi di feedback Role play
16,00-16,30 |Ladiscussione dei casi e la didattica sul paziente Lezione
16,30-16,45 |PAUSA
Progettazione di una scheda di valutazione per|Attivita per piccoli gruppi e
16,45-17,45 -9 : o
attivita pratiche restituzione
17,45-18,45 |La medicina narrativa e le pratiche riflessive Lezione
18,45-20,00 |Valutazione del corso e dei discenti Attivita plenaria

Ai partecipanti che avranno superato le prove di valutazione sara rilasciato I’attestato.

L’elenco degli idonei sara trasmesso alla struttura Regionale di riferimento entro sette giorni

dalla conclusione del Corso.
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